
115年新竹市臨床心理師公會讀書會補助申請辦法 
1、​ 宗旨： 

為鼓勵公會成員間交流與學習，故本會提供申請與建立讀書會辦法，以期不同場
域的成員能互相討論，以利持續精進臨床相關知識，促進心理健康服務與公眾福祉。 

2、​ 目的： 
1.​促進公會會員交流 
2.​提升在職專業領域知識 

3、​ 申請方式： 
1.​申請對象：新竹市臨床心理師公會會員，可以個人名義、所屬之醫院或機構為單位進

行申請，唯需有一名主要申請人或聯絡人，供有需要聯繫與後續匯款。 

2.​申請時間：114年1月開始推行此讀書會補助。 

3.​申請流程： 
(1)​申請人自行於公會群組招募成員，並自行連絡報名者。 
(2)​讀書會至少包含3名成員，待讀書會成立後，請貼在公會群組記事本（例如：「正念

讀書會成立於20250201，申請人林OO，成員包含OOO、OOO、OOO」）。 
(3)​每次讀書會後，須填寫簡短讀書會紀錄表（不超過200字）與拍照2張，紀錄內容包

含時間、地點、次數、參與者姓名、簡短摘要、照片（標註成員），可接受線上讀書
會形式。 

(4)​於114年9月30日（含當日）前將紀錄資料備齊寄回公會信箱，並自行留存電子檔，
同時申請人須提供匯款帳號。 

(5)​公會審核後於年底一併匯款，將匯入申請人帳戶，若逾期或超過補助額滿，公會
得不提供相關補助。 

4.​讀書會時間：讀書會成員自訂。 

5.​讀書會補助費用：每名成員每次150元，每年每人最多補助3次，若橫跨不同讀書會，
請於會議記錄上註明另一個讀書會名稱，例如：林OO（第二團為AI與心理讀書會）。 

6.​讀書會結構： 
(1)​讀書會補助僅提供予新竹公會成員。 
(2)​閱讀書目: 臨床心理學相關書目或文獻。  
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